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iz-1 gky gh esa lekpkjksa esa jgk Mksdyke eqík D;k gS\ Hkkjr ds mÙkj&iwohZ bykdksa ij blds izHkko

dks Li"V djrs gq, Hkkjr }kjk blls fuiVus ds fy;s fd;s tk jgs mik;ksa dh leh{kk djsaA
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Hkwfedk esa fuEu ckrksa dks 'kkfey djsa&

• Mksdyke fookn dks crkrs gq, bldh f=kdks.kh; vofLFkfr dks Li"V djsaA

fo"k; oLrq ds fy;s fuEu ckrksa ij ppkZ djsa&

izFke iSjk esa Hkkjr ds mÙkj&iwohZ bykdksa ij blds izHkko dks crk;as] ftlesa&

• phu }kjk Mksdyke rd lM+d fuekZ.k djus ls Hkkjr ds mÙkj&iwohZ jkT;ksa dk 'ks"k Hkkjr ls vyx

gksuk]

• blds ekè;e ls phu }kjk Hkkjrh; lhek esa voS/ izos'k dk iz;kl]

• Hkkjrh; lhek esa izos'k ds dkj.k ;q¼ dh fLFkfr esa Hkkjr ij blds foijhr izHkko dks crk;saA

f}rh; iSjk esa Hkkjr }kjk blls fuiVus ds mik;ksa dks n'kkZ,a] ftlesa&

• Mksdyke {ks=k esa lhek&lqj{kk cuk;s j[kuk rFkk lSU; l'kfDrdj.k]

• phu ls okrkZ ds iz;kl tkjh j[kuk]

• HkwVku dks vius i{k esa djus ds iz;kl]

• vU; elyksa ij phu dh oSf'od ?ksjkcanh djus dk iz;kl tkjh j[kuk]

• oSf'od egk'kfDr;ksa ds lkFk vius laca/ksa dks etcwr djuk] dks n'kkZ,aA

      var esa laf{kIr] larqfyr o lkjxfHkZr fu"d"kZ fy[ksaA
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